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A sportlétesitmények lakokornyezetre
gyakorolt hatdsainak egyes alapjogi

kérdései

Bevezetés

Az Alapvetd Jogok Biztosdnak Hivataldba érkezd kornyezet-
védelmi tdrgyd beadvinyok kozott jelentds a zajjal kapcsola-
tos panaszok szdma. Leginkdbb a vendégldtShelyek miiko-
dése, a szabadtéri rendezvények, a kozlekedés és a kiilonféle
ipari tevékenységek miatt kérik a segitségiinket. E hagyomd-
nyos panaszok mellett egyre tobb olyan beadvdnyt kapunk,
amelyben sportlétesitmények miikddésével osszefliggésben
emelnek szét.!

Az Alaptorvény az egészséges kornyezethez, valamint az
egészséghez val6 két alapvetd jogon keresztiil kdzvetlen kap-
csolatot teremt a kornyezet 4llapota és az ember testi, lelki
egészsége kozott. A testi és lelki egészséghez vald jog érvé-
nyesiiléséhez a lakossdg egészsége szempontjdbdl kifejezetten
kivdnatos, hogy a sportoldsra, és szabadidés mozgdsra minél
tobb létesitmény 4lljon rendelkezésre, mdsrészt sziikséges,
hogy az otthoni zavartalan pihenés — kiiléndsen hétvégén —
biztositott legyen. A létesitmények tizemeltetése miatt helyi
szinten johetnek létre konfliktusok, amelyek nem megfeleld
kezelése esetén az egyének alapjoga sériilhet.

A cikk célja, hogy dttekintést adjon a kérdés (alap)jogi
hdtterérdl és ennek mentén javaslatokat tegyen az alapjogok
érvényesiilése érdekében.

Egészséghez és egészséges kornyezethez valé jog

A testi és lelki egészséghez val6 alapvetd jog érvényesiilé-
sére az Alaptorvény tobb eszkozt is megjelol, ezek koziil a
téma szempontjébdl kiemelendd a sportolds és a rendszeres
testedzés tdmogatdsa, valamint a kornyezet védelmének biz-
tositdsa.?

' A beadvényok f8ként labdartgé pdlyakkal kapcsolatosak, de vizsgdl-
tunk gordeszka pdlya miikodése miatti zajpanaszokat is. Terjedelmi korld-
tok miatt a tanulmdny az utébbiakra nem tér ki.

* Alaptérvény XX. cikk

A Magyarorszdg helyi onkormdnyzatairdl sz6l6 2011. évi
CLXXXIX. torvény a helyi koziigyek, valamint a helyben
biztosithaté kozfeladatok kérében elldtandé helyi énkor-
mdnyzati feladatok kozdtt nevesiti az egészséges életmdd
segitését célzé szolgdltatdsokat, tovdbbd a sportot.® A sport-
torvény alapjdn a telepiilési onkormdnyzat fenntartja és ma-
kédteti a tulajdondt képezd sportlétesitményeket.

A Nemzeti Sportstratégia szerint idedlis esetben a spor-
tolds kiemelt szerepet jdtszik a fizikai és mentélis egészség
megdrzésében, az egészségtudatos magatartds kialakitdsd-
ban. Kivdl4 életvezetési technikdk és médszerek kozvetitdje,
a nevelés egyik legfontosabb eszkdze, mely jitékos formdban
vértezi fel megolddsi készletekkel az ifjasdgot, illetve lehetd-
séget nyUjt az egyén dnmegvaldsitdsdra. A sport, a természeti
kornyezetben torténd id8tosleés egyik eszkdzeként, nélkiiloz-
hetetlen szerepet tolthet be a kornyezetkiméld tudatformd-
lasban, a csalddi és tarsadalmi kotelékek erdsitésében kultu-
ralt szabadid8-eltoliési, szérakozdsi lehetdség biztositdsdval.
Pihenést, oromforrdst és élvezetet nydjté hasznos idStsleés,
amely gyakorlati eszkdze is lehet a hdtrdnyos helyzet(i cso-
portok felzdrkéztatdsinak. Mindezek segitségével a sport
jelentésen hozzdjérul az életmindség javuldsihoz. A Sport-
stratégia kiemeli, hogy a telepiilések, illetve a sportdgak nagy
része — mind a létesitmények szdmdt, mind pedig a meglévék
4llapotdr tekintve — jelentds gondokkal kiizd, és kulcsfontos-
sagt kérdésnek tekinti a sportoldsi terek létének megolddsdt.

A sportoldsi lehetdségek biztositdsa olyan intézkedés,
amely mindenképpen tdmogatandé. A sport az egészségfej-
lesztés alapvetd eszkoze, a szabadidé eltoleésének tdrsadalmi-
lag is hasznos médja, amely jelentds szerepet tolt be az ifjasdg
erkolesi, fizikai nevelésében. A mozgdsban gazdag életmdd
szitkségességét kifejezd szemlélet terjesztése, a meglévd 1é-
tesitmények korszer(isitése és Gjak kialakitdsa hozzdjirul a

313. § (1) bekezdés 4. és 15. pontja

# A sportrél sz616 2004. évi L. torvény 55. § (1) bekezdésének ¢) pontja

>A Sport XXI. Nemzeti Sportstratégidrdl szolé 65/2007. (VI. 27)
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lakossdg életmddjdnak, szabadidds tevékenységének helyes
irdnyba tereléséhez.

Le kell szdgezni azt is, hogy az egyébként hasznos spor-
tolds sem vezethet mdsok sziikségtelen zavardsihoz. Jogos
igény, hogy az dllampolgdrok sajdt otthonukban zavartalanul
éljenek, kornyezetszennyezd, egészségkdrosité tevékenységtdl
ne szenvedjenek, ugyanakkor kétségtelen, hogy a kdrnyezeti
drtalmak teljesen nem zdrhatdk ki. Ami a sportolni vigySk-
nak kellemes kikapcsolédds, szérakozds, az mdsok szdmdra
teher, zavaré hatdsu lehet.

Az Alaptdrvény XXI. cikk (1) bekezdése értelmében Ma-
gyarorszdg elismeri és érvényesiti mindenki jogdt az egész-
séges kornyezethez. E jog elsd megkozelitésben az ember
egészségét jelenti, és mint ilyen, a minimalista értelmezést.
A zavartalan kornyezethez val6 jog tdgabb az egészség sziik,
fizikdlis fogalmdndl, de még marad az emberi szempontok-
nal, s6t az emberi egészségnél, de egy az eddigicknél széle-
sebb horizonton. Az ember mentdlis egészsége a kozponti
kérdés, amelynek fenntartdsdhoz szorosan hozzdkapcsolddik
egyebek kozott a nyugalmi ciklusok idékozonkénti beiktatd-
sa. Ha e nyugalmi ciklusok, regenerdldddsi, rekredcids id8-
szakok rovidiilnek vagy kiesnek, a mentdlis egészség veszé-
lyeztetése mellett a fizikdlis egészség is kdrosodik.®

A létesitmények hétvégi haszndlata tekintetében rd kell
mutatni arra, hogy ez az az idészak, amikor leginkdbb le-
het8ség van a fizikai és szellemi energidk pétldsira, a rege-
nerdléddsra. A hétvége a testi és lelki egészséghez valé jog
érvényesitésében kulcsszerepet betoltd idészak mindazok
szdmdra, akik sportolni, mozogni szeretnének és azoknak is,
akik otthonukban szeretnének pihenni. A két csoport igényei
kozotti kiilonbség megegyezés hidnydban konfliktusokhoz
vezethet.

A Polgdri Torvénykonyv 5:23. §-a szerint ,,a tulajdonos a
dolog haszndlata sordn kiteles tartézkodni minden olyan ma-
gatartdstél, amellyel mdsokat, kiilonisen a szomszédokar sziik-
ségteleniil zavarnd, vagy amellyel jogaik gyakorldsdt veszélyez-
tetné’. Kétségtelen, hogy bizonyos mérték(i zavardst tSbb-
nyire mindenkinek el kell viselnie, a tlirési kiiszob azonban
esetenként eltérd lehet, a zavards jellegétdl, a lakékornyezet
sajdtossdgaitdl és a technikai fejl6dés adote 4lldsdtdl fiiggben.
A szembendll6 érdekek mérlegelése nyomdn kialakitott érde-
kegyensily az a tdimpont, amelyhez képest a zavards sziiksé-
gessége vagy sziikségtelensége megidllapithats, és amelynek
segitségével meghatdrozhatd, hogy mi a zavardsnak az a mér-
téke, amelyet a sérelmet szenvedett még tlirni tartozik.”

Figyelemre mélté a Legfelsébb Birésdg sportpdlya mi-
kodtetésével kapcesolatos zajhatds birtokhdboritdsként vald
értékelése tdrgydban hozott déntése. Eszerint kéztudomdsu
tényként fogadhaté el, hogy a labdartagépélya tizemeltetésé-
vel jelentds hangzajhatds és egyéb zavaré dthatds jdr egytitt,
ami az adott esetben sziikségtelen zavardsnak mindsiilhet.
A sziikségtelen zavards fenndlldsa esetén az érdekek egyez-
tetésével lehet és kell keresni azt a megolddst, amely mellett
ez a hangzaj- és mds hatds mdr olyan mérték(, amelyet a

¢ BANDI GyuLa: Kirnyezetjog, Szent Istvan Térsulat Budapest, 2011.
7 VExAs Lajos — GARDOS PETER (szerk.): Kommentdr a Polgdri Torvény-
kinyvhiz 1. kitet Wolters Kluwer Budapest, 2014

szomszéd tirni tartozik. A Legfelsébb Birésig hangstlyozta,
hogy a jelenlegi helyzet adott, vagyis a csalddi hdzas ingatlan
szomszédsdgdban az alperes labdartgépélydt tizemeltet. Az
eljdré birésigoknak ehhez a meglévé dllapothoz képest kellett
volna keresni azt a legcélszer(ibb megolddst, amelytdl a hang-
zajhatds csokkenthetd. Amennyiben van ilyen gazdasigosan
kivitelezhetd megoldds, annak megvaldsitdsdra alappal tart-
hat igényt a felperes. Ennek a felderitésé¢hez nélkiilozhetetlen
miszaki szakértd kirendelése, aki a helyszin és a helyszini
adottsdgok vizsgdlata alapjan adhat véleményt arra: van-e le-
hetdség és milyen médon a sportpdlya tizemeltetésével egyiitt
jaré jelentds mértéki zavard hatdsok csokkentésére.®

Tapasztalatok és javaslatok

A mindenki 4ltal igénybe vehetd sportpdlydk (labddzék)
megszokottak a lakéteriileteken. Ezek a létesitmények jel-
lemz8en koérbekeritettek, de gyakran nem rendelkeznek zdr-
haté kapuval, ezdltal haszndlatuk tetsz8leges, annak csak az
id8jdrds és a napszakok valtozdsa szab hatdrt. Az ilyen sport-
palydk mikodtetésével az 5nkormdnyzatok a lakossdg testi és
lelki egészséghez vald jogdt hatékonyan és széles tdrsadalmi
korben hozzéférhetd médon szolgdld létesitményeket tarta-
nak fenn. A kézérdek és a méltdnyolhaté magdnérdek iitks-
z¢s¢ébdl adédé konfliktusok felolddsa, a hasznélattal egyiitt
jdré zavards csdkkentése érdekében tulajdonosi intézkedések
szitkségesek, igy a tetsz8leges haszndlhatdsdg helyett a nyit-
vatartdsi id6 meghatdrozdsa, a zdrhaté kapu felszerelése és
ehhez kapcsoldddan a nyitds-zdrds megszervezése.

Megjegyezziik, hogy tobb panaszos is felvetette a labddk
szomszédos ingatlanokra torténd dtrigdsdt, ami ellen a véds-
halé magasitdsdval lehet védekezni.’

Az egyesiileti kezelésben 1év$ sportpélydk nyitvatartdsi
rend szerint miikddnek, a zdrhatésdg megoldott, viszont a
hozzank fordulé panaszosok szerint a megéllapitott nyitva-
tartdsi id6 tal hosszd. Osszetett problémira vildgftott rd az a
beadvdny, amelyben a lakdk arrél szdmoltak be, hogy a fel-
tjitott sporttelep intenziv haszndlata miatt jelentds a zaj és a
gépjarmiforgalom, tovdbbd az estébe nylé rendszeres mecs-
csek, edzések vildgitdsa is zavard. Bdr az dnkormdnyzat tobb
intézkedést is tett'?, a lakossdg érdekeit, illetve a sportoldshoz,
egészségneveléshez kapcsolddo kozosségi érdeket dsszevetve,
figyelemmel a sporttelep elhelyezkedésére (kertvdrosias lakd-
teriilet, lakéhdzak kozelsége) és nagyfokt kihaszndltsigdra,
ideértve a gyakori hétvégi rendezvényeket is, az alapvetd jo-
gok védelme érdekében a nyitvatartdsi id8 tovabbi korldtozd-
sat és a megvildgitdsb6l ad6dé zavards csokkentését tartottuk
szitkségesnek. A lakok kifejezetten sérelmezték a sportpdlya

8 BH2000. 53.

? Az egyik vizsgdlt tigyben a panaszos azt is sérelmezte, hogy a maga-
sabban érkezd labddk a kézeli hdzfalnak csapédnak. Ennek tlirésére senki
sem koteles, miként arra sem, hogy az ingatlanokra bertgott labddkat a
jatékosok a keritésen dtmdszva szerezzék vissza.

1 Forgalomtechnikai kérdésben szakérti szervezettel tanulmdnyt ké-
szittetett, déntését arra alapozva hozta meg. Lakossdgi férumot tartott,
amelyet a nyitva tartdsi idé médositdsa kovetett, tovabbd megtortént a lab-
dafogé hdlé felszerelése, valamint a fényerésség szabdlyozdsa is.
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teriiletén kialakitott paldnkos pélya hasznélatdt is. A labddk
paldnknak rigdsa a pélya haszndlata sordn sziikségképpen
jelentkezik, és jellegénél fogva jelentds zavaré hatdssal jarhat.
Mivel a probléma mds telepiiléseken megvalésitott hasonld
létesitményekkel kapcsolatban is felmeriilhet, a zajra mint le-
hetséges hatdsra figyelmet kell forditani a tervezéskor, illetve
a kivitelezéskor.

Osszegzés
Altaldnosségban kijelenthetd, hogy a sportolds zajhatdssal jir

egylitt: a résztvevéktdl és a nézéktdl szdrmazé hangoskodds
mellett egyéb, az adott sportdg sajitossdgaibdl adédé zava-

16 hatdsok is jelentkeznek, mint példdul a labda pattogdsa,
kapufdnak, palinknak tit6dése. A sportlétesitmény nyitva-
tartdsi idejének meghatdrozdsdval — illetve sziikség esetén a
kordbban megidllapitott nyitvatartdsi id6 korldtozdsdval — és
annak kovetkezetes betartdsdval id6ben mérsékelhetdk a
miikddéssel egyiitt jard zavaré hatdsok. Jogok titkozésekor
azt a kozos pontot kell megtaldlni, ahol a két jogos érdek
taldlkozdsa még mindenki szdmdra elviselhetd eredményt
hoz. Az ellentétes érdekek felolddsa nehéz, de nem lehetetlen:
az érdekegyenstily helyes megteremtésével érhetd el a zavards
szitkségtelen mértékének megsziintetése. Arrél sem szabad
megfeledkezni, hogy az egészséges kornyezethez valé jog
alapjog, mig a sportolds lehetdsége az egészséghez vald joggal
osszefiiggésben csak eszkdz-szerepben jelenik meg.



